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III. OPIS POJEDINAČNIH PROGRAMA / PROJEKATA  

3.1. Naziv programa/projekta: Projekt „Spektar“ – integrirane usluge resocijalizacijskog 
programa  

 

KRATAK OPIS PROGRAMA/PROJEKTA 
Projekt „Spektar“– ima za cilj obuhvatiti, motivirati i uključiti korisnike u tri programa 
Resocijalizacijskog centra kroz aktivnosti: 

• obuhvata korisnika, informiranja i osnaživanja za promjene na području liječenja, rehabilitacije  
resocijalizacije, 

• pružanja pomoći pri zapošljavanju, obrazovanju i administrativnom organiziranju svakodnevnice. 

• uključivanja korisnika i zaposlenika u program tečajeva i izobrazbe za potrebe zapošljavanja u 
Socijalnoj zadruzi Lada, 

• zapošljavanja u Udruzi Vida te u suradničkim organizacijama putem poticajnih mjera 
zapošljavanja,  

• osnaživanja žena za obnašanje društvenih uloga kroz iskustveno-edukativne radionice kojima se 
gradi pozitivan stav i navike u odnosu na  zdravstvenu i mentalnu higijenu, 

• provedbe kreativnih radionica koje omogućuju međugeneracijski prijenos znanja i iskustva među 
ženama te prepoznavanje zdravstvenih potreba i rizika. 
 

PARTNERI NA PROJEKTU Partneri na projektu su Filozofski fakultet u Rijeci Centar za ženske 
studije i Narodno učilište Rijeka 

FINANCIRANJE:  financiran je od strane Ureda za suzbijanje zlouporabe droga Vlade 
Republike Hrvatske. 

TRAJANJE PROJEKTA:   01.09.2018.-31.08.2019.  
VODITELJ PROJEKTA:   Sanja Filipović dipl.psih.prof. 

 

3.2. Naziv programa/projekta: Projekt „Krijesnice“ 

 
 
Projekt „Krijesnice“ financiran je od strane Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade I socijalnu 
politiku. 
Projektom se pružaju usluge organiziranog stanovanja i poludnevnog boravka kroz integrirani pristup 
i radno-rehabilitacijske radionice. Sve aktivnosti su usmjerene postizanju rehabilitacijskih i 
resocijalizacijskih učinaka kod ovisnika. 
Provedbom projekta nastoji se utjecati na povećavanje kapaciteta za socijalno uključivanje ovisnika i 
ovisnica u integriranom pristupu koji odgovara njihovim zdravstvenim, rehabilitacijskim i 

http://czs.uniri.hr/
http://czs.uniri.hr/
https://mdomsp.gov.hr/
https://mdomsp.gov.hr/


resocijalizacijskim potrebama  a provodi se kroz  aktivnosti poludnevnog boravka Resocijalizacijskog 
centra,  te socio-terapijski program organiziranog stanovanja za žene i muškarce. 
 
PARTNERI NA PROJEKTU Partner na projektu je Proizvodno-uslužna socijalna zadruga Lada. 
FINANCIRANJE:  financiran je od strane Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade i        

socijalnu politiku 
TRAJANJE PROJEKTA:   01.09.2018.-31.08.2019.  
VODITELJ PROJEKTA:  Sanja Filipović dipl.psih.prof. 

 

3.3. Naziv programa/projekta:  Projekt “Crvene cipelice” 

 

KRATAK OPIS PROGRAMA/PROJEKTA 

Projekt “Crvene cipelice – Višekomponentne intervencije za sigurnija noćna okruženja“ financiran je 
od strane Ureda za suzbijanje zlouporabe droga Vlade Republike Hrvatske. 
Ponuda droga iz godine u godinu raste, a nove droge donose i nove opasnosti i rizike za zdravlje mladih 
koji ih konzumiraju. Posljednjih desetak godina povećao se broj novih tvari na tržištu droga, zbog čega 
je u okviru EU ustanovljen Sustav ranog upozoravanja na pojavu novih psihoaktivnih tvari, a stvaranje 
sustava za brzu razmjenu podataka o proizvodnji, trgovanju, uporabi i rizicima novih psihoaktivnih tvari 
predviđa se i u Hrvatskoj (Ured za suzbijanje zlouporabe droga). 

Projekt „Crvene cipelice – Višekomponentne intervencije za sigurnija noćna okruženja“ cilja smanjenju 
štete od uzimanja i eksperimentiranja s psihoaktivnim supstancama. Ovaj pristup teži umanjiti štete za 
konzumenta, njegovu neposrednu okolinu i društvo na način da se  razvija okruženje koje će na 
kreativan i prosocijalan način osigurati prevenciju i efektivne intervencije u slučaju negativnih 
posljedica uzimanja psihoaktivnih supstanci; poglavito novih psihoaktivnih supstanci čije je posljedice 
I djelovanje teško predvidjeti zbog brzine kojom se nove supstance pojavljuju na tržištu. 

PARTNERI NA PROJEKTU:  Zavod za javno zdravstvo Ličko-senjske županije 
FINANCIRANJE:   financiran je od strane Ureda za suzbijanje zlouporabe droga Vlade 

Republike Hrvatske. 
TRAJANJE PROJEKTA: :   01.09.2018.-31.08.2019.  
VODITELJ PROJEKTA:   Karla Glažar, mag.paed.soc. 
 

3.4.  Naziv programa/projekta: Projekt „Libero“  

 

KRATAK OPIS PROGRAMA/PROJEKTA 

https://drogeiovisnosti.gov.hr/
https://zzjzlsz.hr/
https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiL1ICs2ureAhVnkosKHRfJB8sQjRx6BAgBEAU&url=https://it.dreamstime.com/fotografia-stock-la-mano-della-persona-libera-sblocca-la-chiave-di-catenaccio-chain-image20355290&psig=AOvVaw0i_QOaEMoJCWpPhbuKG6sY&ust=1543069044947168


Projekt „Libero“– postpenalni prihvat zatvorenika sa problemima ovisnosti financiran je od strane 
Ministarstva pravosuđa Republike Hrvatske 
Projekt je usmjeren poboljšanju obuhvata zatvorenika s problemima ovisnosti i osuđenika u 
nadležnosti Probacijskog ureda u postpenalnom prihvatu resocijalizacijskog programa Udruge Vida koji 
pokriva široki spektar potreba korisnika u socijalnom uključivanju. 

CILJ  JE  PROJEKTA uspostavom suradnje sa pravosudnim tijelima  Odjela tretmana u kaznionicama i 
zatvorima te probacijskim službenicima u Probacijskom uredu u Rijeci, omogućiti provođenje 
projektnih aktivnosti koje se sastoje u  izradi protokola suradnje i upućivanja korisnika u postpenalni 
prihvat Udruge namijenjen zatvorenicima s problemima ovisnosti; informiranju zatvorenika s 
problemom ovisnosti o projektu; uključivanju korisnika koji su u nadležnosti Probacijskog ureda 
Rijeka u široki spektar usluga koje pruža Resocijalizacijski centar Udruge “Vida”koje obuhvaćaju 
psihosocijalnu podršku korisnicima i članovima njihovih obitelji; podršku i pomoć korisnicima koji 
trebaju bolničko ili izvanbolničko liječenje ili rehabilitaciju u terapijskoj zajednici; pomoć u školovanju 
i zapošljavanju; pomoć u rješavanju administrativnih i pravnih problema u svakodnevnici; aktiviranje 
mjera poticajnog zapošljavanja i osposobljavanja, organizirano stanovanje. 

PARTNERI NA PROJEKTU 

Proizvodno uslužna socijalna zadruga LADA 
Udruga Vida potakla je osnivanje socijalne zadruge 2014.godine s ciljem poticanja zapošljavanja 
liječenih ovisnika i drugih skupina koje teško nalaze zaposlenje na tržištu rada kako bi stvorila resurse 
za zapošljavanje za one korisnike koji zbog svojih psiho-fizičkih ograničenja ne mogu udovoljiti 
zahtjevima suvremenog tržišta rada. 

FINANCIRANJE:   Ministarstvo pravosuđa Republike Hrvatske 
TRAJANJE PROJEKTA:   11.04.2018. – 10.04.2019. 
VODITELJ PROJEKTA:  Sanja Filipović dipl.psih. prof. 

 

3.5.  Naziv programa/projekta: Projekt „Zdravi, Snažni, Sigurni i Povezani“   
partnerstvo sa prijaviteljem- Zavodom za javno zdravstvo Ličko-senjske županije  

 

Projekt „Zdravi, Snažni, Sigurni i Povezani“ tematski je nastavak je projekta „Zdravi, Snažni, Sigurni“ 
koji se provodio u 2018 g  i suradnje sa - Zavodom za javno zdravstvo Ličko-senjske županije, a odnosi 
se na  niz preventivnih aktivnosti podijeljenih u module kao 

• sigurnost okruženja noćnih zabava sa folk muzikom, 

• aktivnosti podrške stručnim službama škola u prevenciji rizičnog ponašanja kod djece, 

• jačanje kapaciteta studenata učiteljskog fakulteta u Gospiću u osmišljavanju preventivnih 
projekata namijenjenih suzbijanju rizičnog ponašanja djece u korištenju suvremenih tehnologija. 

Predviđene aktivnosti uključuju monitoring dinamika između ugostitelja i posjetitelja noćnih lokala u 
LSŽ s obzirom na kriterije sigurnosti (točenje alkohola, korištenje psihoaktivnih tvari i drugo); 
kreiranje informativnog materijala za posjetitelje klubova i festivala na osnovi ispitanih potreba; 

https://pravosudje.gov.hr/
https://pravosudje.gov.hr/
https://it.123rf.com/photo_61136560_la-gente-la-libertà-la-felicità-e-il-concetto-adolescente-gruppo-di-amici-felici-in-occhiali-da-sole-che.html?vti=mpkcgeawe3ktahk1io-1-100


informiranje o aktivnostima na društvenim mrežama i diseminacija rezultata na portalu Udruge Vida 
o novim drogama i rizicima konzumiranja psihoaktivnih tvari u kontekstu noćnih izlazaka; planiranje i 
priprema projekta promocije zdravlja i prevencije ovisnosti u području korištenja elektroničkih medija 
kod djece - „Bon ton za telefon“ sa studentima Odsjeka za nastavničke studije. 

FINANCIRANJE:   Ministarstvo zdravstva Republike Hrvatske 
TRAJANJE PROJEKTA:   01.01.2019. – 31.12.2019. 
VODITELJ PROJEKTA:   Sanja Filipović dipl.psih. prof. 

 

3.6. Projekti koji se financiraju iz Europskog socijalnog fonda 

Operativni program Učinkoviti ljudski potencijali 2014-2020, Poziv:  Podrška socijalnom uključivanju i 
zapošljavanju marginaliziranih skupina. 

 

3.6.1.  Projekt „Puzzle“ - Povećanje zapošljivosti liječenih ovisnika   

 

 

Projekt „Puzzle“- povećanje zapošljivosti liječenih ovisnika cilja osnaživanju ovisnika u procesu 
liječenja, rehabilitacije i resocijalizacije za socijalno uključivanje i zapošljavanje putem poticanja 
razvoja životnih vještina širokog spektra. 

U projektu će se ispitati generičke životne vještine ovisnika, te će se u suradnji s partnerima s 
područja liječenja i rehabilitacije ustanoviti „Program podizanja samopouzdanja i poboljšanja slike o 
sebi“ koji će se provoditi tijekom ranog obuhvata i liječenja, rehabilitacije u terapijskoj zajednici i 
resocijalizacije u Resocijalizacijskom centru Udruge Vida. 

 Sadržaj programa odnosit će se na poticanje razvoja životnih vještina širokog spektra kroz ciljane 
radionice i specifične metode svakog od pružatelja usluga. 

Druga ciljana skupina ovog projekta su stručnjaci različitih institucija i organizacija civilnog društva 
koji rade u procesu oporavka ili se kroz svoj rad susreću sa ovisnicima i problematikom ovisnosti. 
Izradit će se  „Vodič za stručne djelatnike“, te će se organizirati edukacija kojom će se olakšati njihovo 
razumijevanje i procjena težine ovisnikove situacije, upoznati ih s mogućnostima  koje se u sustavu 
skrbi o ovisnicima nude u svrhu pospješivanja njihove  socijalne inkluzije i pristupa tržištu rada, te 
povećati njihov kapacitet za osmišljavanje i provedbu učinkovitih intervencija u odnosu na ovisnike i 
probleme povezane s ovisničkom problematikom. 

PARTNERI U PROJEKTU: NZJZ PGŽ, Humanitarna organizacija Zajednica Susret, Primorsko-
goranska županija 

FINANCIRANJE:    Ministarstvo za demografiju, obitelj,mlade i socijalnu politiku 
TRAJANJE PROJEKTA:   04.09.2018. – 03.08.2020. 
VODITELJ PROJEKTA:   Sanja Filipović dipl.psih. prof. 

 

https://pravosudje.gov.hr/


3.6.2. Projekt „Timun“ (Primorsko-goranska inicijativa za poticanje zapošljavanja liječenih 
ovisnika) 

 

Opći cilj projekta je doprinijeti učinkovitoj provedbi PGŽ Strategije razvoja ljudskih potencijala - bivših 
ovisnika. Prema dostupnim podatcima, 47,1% osoba liječenih zbog zlouporabe droga je nezaposleno. 
U njihovom liječenju bitna je resocijalizacija, odnosno uključivanje u društvo kao aktivnih članova. 
Stoga su posebni ciljevi projekta povećati razinu njihovog socijalnog uključivanja i zapošljivosti te 
potaknuti sektor socijalnih usluga i poslovni sektor - obrtnike na njihovo radno angažiranje i 
zapošljavanje. 80 liječenih nezaposlenih ovisnika i ovisnica su izravni korisnici projekta. 

 

Aktivnosti projekta podijeljene su u 2 elementa.  

Prvi element  odnosi se na osnaživanje i motiviranje nezaposlenih liječenih ovisnika za aktivaciju i 
ulazak u svijet rada kroz aktivnosti mapiranja postojećih iskustava i kapaciteta liječenih ovisnika s 
područja PGŽ, za posao, a putem provedene desktop analize i kvalitativnog istraživanja putem 
individualnih intervjua; provođenja tri programa Resocijalizacijskog centra sukladno postojećem 
iskustvu i rezultatima mapiranja, u kojima sudjeluje ukupno 80 korisnika. 

Drugi element programa odnosi se na poticanje zapošljavanja liječenih ovisnika kod obrtnika i 
pružatelja socijalnih usluga, pa se planiraju provesti aktivnosti: mapiranja postojećeg iskustva, 
potreba i kapaciteta obrtnika i pružatelja socijalnih usluga u kontekstu zapošljavanja liječenih 
ovisnika, edukacije partnera o promjenama na tržištu rada i o stanju i kretanjima na tržištu rada. 

 

TRAJANJE PROJEKTA:  Pretpostavlja se da će izvedba započeti u prvoj polovini 2019.g. 
VODITELJ PROJEKTA:   Sanja Filipović dipl.psih. prof. 

 

Prijavljen je iz Europskog  socijalnog fonda i još je u postupku procjene.  

3.6.3  Projekt „ZAVIDAJMO SE“   

    

 

4. Sufinanciranje lokalne samouprave 

S obzirom na objavljeni kalendar, očekuje se u prvom kvartalu 2019.g. raspisivanje natječaja za 
programe/projekte s područja socijalne skrbi i samozapošljavanja mladih (PGŽ), područja zaštite 
zdravlja i prevencije ovisnosti (PGŽ). Također se očekuje raspisivanje natječaja s područja suzbijanja 
ovisnosti od strane Odjela za zdravstvo i socijalnu skrb Grada Rijeke. 

VRIJEME PROVEDBE PROJEKATA:  2019. godina 
VODITELJI PROJEKATA:    Sanja Filipović, dipl.psih. 

 



5. Institucionalna podrška Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva 

1. Institucionalna podrška Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva nastavlja se i u 2019 g. koja 
je ujedno i , zadnja godina podrške. 

 

6. Plan razvoja djelatnosti i usluga Udruge u 2019. godini tri programa 

Sukladno Strateškom planu, Udruga planira u narednom razdoblju provoditi tri programa:  

1. Program resocijalizacije 

1.1. Obuhvat, motiviranje i osnaživanje korisnika za pozitivne promjene na području liječenja, 
rehabilitacije i resocijalizacije  
1.2. Pomoć korisniku pri obrazovanju i zapošljavanju, snalaženju u administrativnom i pravnom 
prostoru organizacije svakodnevice 
1.3. Priprema i uključivanje korisnika u obrazovne programe kroz Projekt resocijalizacije i iz sredstva 
predviđenih u projektima 
1.4. Zapošljavanje korisnika putem poticajnih mjera - lobiranje, administrativna pomoć potencijalnim 
poslodavcima 
1.5. Organizacija rada zaposlenika putem pot.mjera u Udruzi i praćenje napretka 
1.6. Organizacija i provedba inkluzivnog volontiranja i uključivanje u socijalne mreže potpore 
1.7. Osiguravanje podrške korisniku djelovanjem na obiteljski kontekst i potpora roditeljstvu 
1.8. Potpora u rješavanju stambenog pitanja 
 
2. Program razvoja društvenog poduzetništva i socijalnih usluga u zajednici  

2.1. Umrežavanje i suradnja s partnerskim i suradničkim organizacijama koje razvijaju socijalno 
poduzetništvo 
2.2. Uređenje radno-rehabilitacijske radionice u Lokvama 
2.3. Opremanje radionice i organizacija radnih aktivnosti za izradu suvenira i ukrasa za dom od drveta 
i drugih materijala 
2.4. Osposobljavanje i učenje za nove vještine koje su vezane za razvoj novih poduzetničkih pothvata 
2.5. Umrežavanje i suradnja s dionicima u lokalnoj zajednici 
2.6. Pružanje usluge organiziranog stanovanja  
2.7. Organizacija i provedba kreativnog rada u okviru radno-terapijskog programa za korisnike 
organiziranog stanovanja u Gorskom kotaru 
2.8. Programski sastanci s partnerskim organizacijama i lokalnom samoupravom u svrhu jačanja 
kapaciteta pružatelja socioterapijskih usluga i unaprjeđenja istih 
 

3.  Program prevencije ovisnosti  

3.1. Provedba istraživanja u području novih psihoaktivnih supstanci i novih obrazaca uzimanja droga  
3.2. Istraživanje razine informiranosti o novim drogama među mladima 
3.3. Povezivanje s relevantnim dionicima na lokalnoj, regionalnoj i državnoj razini 
3.4. Edukacija relevantnih dionika (školsko osoblje, zdravstveni djelatnici, osoblje noćnih klubova i 
barova...) 
3.4. Priprema i diseminacija preventivnih materijala te provedba preventivnih programa 
3.5. Priprema programa smanjenja štete od uzimanja droga u noćnim okruženjima 

 

Upravljanje programima -  Monitoring i evaluacija programa 



Glavni cilj monitoringa i evaluacije tri programa jest pratiti napredak na upravljačkoj razini, napredak 
na operativnoj razini, detektiranje slabosti i predlaganja korektivnih mehanizama. Rezultat 
samoprocjene načina upravljanja i usluga poslužit će za ciklički proces učenja i uvođenje potrebnih 
promjena. 

Provedba programa rada  pratit će se  analizom ostvarenja operativnog  godišnjeg  plana (završna 
evaluacija krajem svake godine) i ostvarivanja unaprjeđenja ključnih organizacijskih komponenti.  

Monitoring će se vršiti putem redovitih mjesečnih sastanaka tima koordinatora.  

Članovi radnih timova, prema Operativnom planu za svaku pojedinu godinu izvještavaju o 
postignutim rezultatima i planovima za naredno razdoblje Skupštinu Udruge. 

Evaluacija će se vršiti putem analize pjedinačnih izvještaja i uvida u proveden Operativni plan za 
2018. godinu. 

 

U Rijeci, studeni 2018 

 

        Udruga Vida Rijeka 


