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Program stručne edukacije 

Koncept životnih vještina u tretmanu ovisnosti – platforma za 

suradnju i put za socijalnu inkluziju 
 

„Puzzle“ – povećanje zapošljivosti liječenih ovisnika 

 

Mjesto održavanja: 

Savez udruga mladih SUMA 

 Erazma Barčića 11 

 Rijeka 
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UTORAK, 12. STUDENI 2019. 
 

08:30 – 09:00 Registracija polaznika 

09:00 – 09:30  

 

Uvodna riječ i predstavljanje vodiča za stručne djelatnike  

Paradigma funkcionalnosti u tretmanu ovisnosti 

 

 

PRVI MODUL:  

Bio-psiho-socijalna paradigma i modeli funkcionalnosti 

 

09:30 – 09:45 
Suvremeni izazovi u području ovisnosti 

- Sanja Filipović, dipl.psih.,prof. 

09:45 – 10:05 
Liječenje ovisnosti 

- Karmen Jureško dr.med.spec.psihijatar 

10:05 – 10:30 Rasprava 

10:30 – 11:00 Pauza za kavu 

11:00 – 11:20 

 

Bio-psiho-socijalna paradigma u poimanju bolesti i zdravlja 

- Sanja Filipović, dipl.psih.,prof. 

 

11:20 – 11:30 
Recovery 

- Sanja Filipović, dipl.psih.,prof. 

11:30 – 11:50 

 

Paradigma funkcionalnosti u terapijskom i socio-rehabilitacijskom procesu kroz koncept 

životnih vještina 
- Ivona Mladina, dipl.psih.,prof. 

 

11:50 – 12:30 

 

Istraživanje resocijalizacijskih potreba ovisnika i ispitivanje generičkih životnih vještina 
- Ivona Mladina, dipl.psih.,prof. 
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12:30 – 13:00 Rasprava 

13:00 – 14:00 Pauza za ručak 

 

DRUGI MODUL:  

Instrumenti za vrednovanje i procjenu razine funkcionalnosti ovisnika i evidence-based intervencije 

 

14:00 – 14:20 

 

Zašto procjenjivati funkcionalnost? Potrebe u radnom i socijalnom uključivanju ovisnika te 

potrebe stručnjaka 
- Sanja Filipović, dipl.psih.,prof 

 

14:20 – 15:00 

 

ICF – ovisnosti: procjena i samoprocjena, profil funkcionalnosti, individualni plan i 

praćenje napretka korisnika 

- Sanja Filipović, dipl.psih.,prof 

 

15:00 – 15.20 

 

Instrumenti Udruge „Vida“: Skala procjene i samoprocjene životnih kompetencija; 

Procjena težine stanja 

- Sanja Filipović, dipl.psih.,prof  

- Ivona Mladina, dipl.psih.,prof 

 

15:20 – 16:00 Razgovor o mogućnostima primjene i intersektorske suradnje, rasprava 
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SRIJEDA, 13. STUDENI 2019. 

08:30 – 09:00 Registracija polaznika 

 

TREĆI MODUL: 

Intervencijski model zasnovan na povećanju funkcionalnosti osoba s problemima ovisnosti - preporuke za 

stručnjake zaposlene u liječenju, rehabilitaciji i resocijalizaciji ovisnika 

 

09:00 – 11:00 

Cirkularni model intervencije 

- Sanja Filipović, dipl.psih.,prof 

Terapijski i socio-rehabilitacijski proces - definicija i etape 
- Sanja Filipović, dip.psih.,prof. 

Individualno planiranje u terapijskom i socio-rehabilitacijskom procesu 

- Ivona Mladina, dipl.psih.,prof. 

 

Planiranje intervencija u liječenju, rehabilitaciji i resocijalizaciji razvijeni u provedbi ESF 

projekta Puzzle: Skala procjene i samoprocjene životnih kompetencija, PTS, PPS u 3 verzije 
- Sanja Filipović, dipl.psih.,prof.  

- Ivona Mladina, dipl.psih.,prof. 

 

 

Praćenje napretka korisnika u terapijskom i socio-rehabilitacijskom procesu 

- Karla Glažar, mag.paed.soc. 

 

11:00 – 11:20 Pauza za kavu 

11:20 – 13:00 Praktična primjena instrumentarija: case study u malim grupama 

13:00 – 14:00 Pauza za ručak 

14:00 – 16:00 Rasprava 

 


